Pflegekrankenhaus
Seebockgasse, Wien

Die Freude
am Leben



Wenn es nicht
so weitergehen
kann.

Wir alle wiinschen uns, unser Leben lang
gesund und aktiv zu bleiben - korperlich sowie
geistig. Doch Unfille und Krankheiten konnen
uns treffen und auch das Alter hinterlasst
Spuren. Dann kostet Alltdgliches viel Zeit

und Kraft. In vielen Fillen belastet das auch
Verwandte und gute Bekannte. Das eigentliche
Leben und das gemeinsame Erleben bleiben
auf der Strecke. Ab einem gewissen Grad an
Pflegebediirftigkeit, braucht es ein Umfeld,

das darauf eingestellt ist, um weiterhin ein
lebenswertes Leben fithren zu konnen.

Das Pflegekrankenhaus Seebockgasse ist eine
Einrichtung der gemeinniitzigen Organisation
Haus der Barmherzigkeit. Hier sorgen wir fiir
eine Umgebung, die pflegebediirftigen alteren
Menschen sowie jiingeren mit chronischen
Erkrankungen so viel Selbstbestimmung wie
moglich bietet. Trotz aller Schwierigkeiten
sollen sie die Freude am Leben nicht verlieren.




Mehr als Patienten:
Bewohnerlnnen.

Unser Pflegekrankenhaus ist kein ,,normales“ Krankenhaus.
Denn es ist auf die Langzeitpflege von geriatrischen und
chronisch kranken Menschen spezialisiert. Insofern leben
die PatientInnen in diesem Krankenhaus - oder einfach
gesagt: Sie sind seine BewohnerInnen. Selbst wenn - und
dazu besteht ebenfalls die Moglichkeit - die Betreuung

bei uns nur voriibergehend ist.

Die Betonung liegt auf Pflege.
Nicht auf Krankenhaus.

Darum gehen unsere MitarbeiterInnen auf
die individuellen Wiinsche und Bediirfnisse
unserer BewohnerInnen ein - begonnen

bei der Friihstiickszeit {iber die Freizeit-
gestaltung bis hin zur Organisation von
Besprechungen und Terminen fiir Untersu-
chungen und Therapien. Weiters hilft eine
Sozialarbeiterin bei sozialen und rechtlichen
Angelegenheiten, wie Pflegegeld, Sachwalter-
schaft oder Rezeptgebiihrenbefreiung

und unsere BewohnerInnen-Servicestelle
nimmt sich den Wiinschen, Anregungen
und Beschwerden der BewohnerInnen an.

Auch Beziehungen gehéren gepflegt.

Unsere MitarbeiterInnen aus Pflege, Medizin
und Therapie gehen auf deren individuelle
Starken und Schwichen ein und begegnen
ihnen immer auf Augenhohe. So fordern sie
ihre Selbstsicherheit. Oft werden sie auch Sich in die Bewohner-

wichtige Bezugspersonen fiir diese und ihre Innen hineinzuversetzen,
g.. . 5P ist der Schliissel zu ihrer
Angehorigen.

Erlebenswelt.

Unsere Mitarbeiter-
Innen animieren die
BewohnerInnen zur
Bewegung und zum
zwischenmenschlichen
Austausch.



Lebendige Wissen-

schaft.

Medizin, praktisch und mehr.

Rund um die Uhr steht ein erfahrenes Team
aus ArztInnen (Interne Medizin, Neurologie
und Allgemeinmedizin) fiir die Bewohner-
Innen bereit. Fachdrztinnen und Fachérzte
aus den verschiedensten Richtungen, vom
HNO- iiber Zahn- und Augenarzt bis hin zum
Radiologen, werden bei Bedarf hinzugezogen.
Somit kénnen die meisten Untersuchungen,
Behandlungen und Eingriffe direkt im Haus
durchgefiihrt werden und unseren Bewohner-
Innen bleiben Strapazen erspart.

Therapie, die das Leben erleichtert.

PhysiotherapeutInnen und Ergotherapeu-
tInnen helfen den BewohnerInnen dabei,
beweglich zu bleiben, mit der Logopadie wird
Sprechen und Schlucken trainiert, fiir personli-
che Erndhrungsberatung steht eine Didtologin
zur Verfiigung.

— Unterschiedliche Therapieformen, wie
Ergo-, Kunst-, Logo-, Musik-, Physio- und
Tiertherapie

— Spezielle Pflegekonzepte, wie Aromapflege,
Basale Stimulation, Kinésthetik oder
Validation

Fur die Seele.

Glaube spielt fiir viele Menschen eine wichtige
Rolle. Deshalb kénnen die BewohnerInnen
regelméflig Messen in der hauseigenen Kapelle
feiern oder im Haus-TV mitverfolgen. Auf
Wunsch bieten wir auch Seelsorge unterschied-
licher Konfessionen.

Unsere Mitarbeiter-

Innen nehmen sich fiir
jede/n Bewohner/in die
Zeit, die sie/er braucht.

F =B Unsere Erfahr-
ungen geben
wir bei der
Lehrveranstal-
¥ tung ,Soziale
Kompetenz“
an Medizin-
studentInnen
weiter.

In unserem Pflegekrankenhaus
wird ein breites Spektrum an
Therapien angeboten, damit
wir allen BewohnerInnen die
individuell passende anbieten
konnen.
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Leben ist
Erleben.

Lebensfreude pflegen.

Wie unsere geriatrischen BewohnerInnen
und auch jiingeren mit chronischen Erkran-
kungen, wie Multipler Sklerose, Wachkoma
und Demenz, ihren Tag gestalten, kénnen sie
zum grofiten Teil selbst bestimmen. Neben
den notigen Behandlungen und Therapien
bieten wir ihnen eine Reihe von Gruppenak-
tivitaten, Veranstaltungen und Moglichkeiten,
personlichen Bediirfnissen und Interessen
nachzugehen.

— Feste feiern — von Weihnachten bis hin
zum eigenen Geburtstag

— Austliige

— Friseur, Fuflpflege und Manikiire
sind im Haus

Orte der Begegnung.

Neben dem Aufenthaltsbereich auf jeder der
zwolf Stationen stehen den BewohnerInnen
im Pflegekrankenhaus Seebockgasse auch
grof3e begriinte Dachterrassen zur Verfiigung.
Abgesehen vom gemeinsamen ,,Garteln® in
mehreren Hochbeeten finden dort im Som-
mer auch Grillfeiern statt. Selbstverstdndlich
kann jede/r der 350 BewohnerInnen alleine
oder mit ihren/seinen BesucherInnen auf
den Terrassen auch einfach nur die Sonne
genieflen. Weitere beliebte Treffpunkte
unserer BewohnerInnen sind das gemiitliche
Foyer und natiirlich die Caféteria mit
offenem Mittagstisch fiir BesucherInnen.
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Obwohl unser
Pflegekrankenhaus
mitten in der Stadt
liegt, bietet es etliche
A Moglichkeiten,

Zeit im Griinen zu
verbringen.

In der Caféteria konnen
BewohnerInnen und Besucher-
Innen bei Kaffee und Kuchen
(von unserer hauseigenen
Kiiche SANA Catering) die
gemeinsame Zeit genieflen.

Im grof3ziigigen Aufent-
haltsbereich der Stationen
kommen PatientInnen,
MitarbeiterInnen, aber auch
BesucherInnen zum Essen,
Spielen oder Fernsehen
zusammen.




Den richtigen
Platz finden.

Im Pflegekrankenhaus Seebdckgasse kénnen
wir Menschen mit erhohtem Pflegebedarf
optimal versorgen. In den auf chronische
Krankheiten wie Multiple Sklerose, Wachko-
ma und Demenz spezialisierten Abteilungen
haben wir natiirlich auch entsprechend
ausgebildetes Fachpersonal.

Aufnahme.

Wir wollen sichergehen, dass wir allen
Menschen, die zu uns kommen, auch das
Umfeld bieten konnen, das sie brauchen.
Dabher ist es uns leider nicht méglich, zur
Aufnahme allgemeingiiltige Aussagen zu
treffen. Sollten Sie an einem Platz in unserer
Einrichtung interessiert sein, nehmen sich
unsere MitarbeiterInnen gerne Zeit fiir Sie
und Thre Fragen. Bitte vereinbaren Sie einen
Termin.

Kosten und Férderméglichkeiten.

Jeder pflegebediirftige Mensch hat ganz
individuelle Bediirfnisse, was seine pflegeri-
sche und medizinische Behandlung betrifft.
Der Pflegebedarf bestimmt die Pflegestufe,
aus der sich die Kosten ableiten.

Auf www.hb.at finden Sie weitere
Informationen und erforderliche Formulare.
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